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Leonardo EURACT nivel 1
Curso para formadores em MGF

Este curso faz parte do CEDInGP, o Projecto do Programa Leonardo da Vinci: “Framework for Continuing Educational
Development of Trainers in General Practice in Europe” (Projecto n? 2010-1-PL1-LEO05-11460) e é organizado por um
grupo de parceiros (que inclui a APMGF), liderado pelo EURACT (European Academy of Teachers in General Practice).

Introdugdo

Ao longo dos ultimos anos, uma maior propor¢ao do ensino pré-graduado de Medicina esta a ser administrado por
médicos dos Cuidados de Saude Primarios. Tal facto tem aumentado a necessidade de formadores com pratica clinica.
Por outro lado, existe uma necessidade semelhante, e crescente, de orientadores da formacdo especifica em Medicina
Geral e Familiar. O ensino ombro-a-ombro, no contexto da pratica clinica, requer a aplicacdo de metodologias e
técnicas de avaliacdo especificas, que poderao envolver o paciente — com possiveis consequéncias para o seu estado
de saude. Requer também conhecimentos e aptidGes especiais em feedback e uma relacdo laboral de proximidade
entre o formando e o formador.

Objectivos

O Curso Leonardo EURACT Nivel 1 é destinado a formadores em inicio de carreira, nomeadamente no contexto da
pratica clinica. Os objectivos principais sdao: melhorar o nivel do ensino ombro-a-ombro, assegurar a disseminagao dos
conhecimentos e aptiddes, pelos participantes do curso, nas suas préprias regides e estimular o desenvolvimento do
ensino de Medicina Geral e Familiar.

Conteudo e horario do curso

O curso consistird de seis mdédulos de 3 horas, ministrados ao longo de 3 dias de interven¢des educacionais. Cada
participante terd a oportunidade de aceder a todos os materiais, antes do curso. Os tdpicos principais serdo:
Introducdo — ser um bom orientador; Educacdo bdsica e teoria de avaliagdo; Métodos de ensino e informacdo de
retorno; Estilos de aprendizagem e planos pessoais de formacdo; Ensinar através de dramatiza¢do; Preparacdo da
unidade e desenho do programa. E utilizado um minimo de apresentac¢des e a maior parte da aprendizagem é ativa e
participada, em pequenos grupos.

08.30—-09.00 Café de boas-vindas
Quinta-feira 09.00-12.00 Madulo 1: Introdugdo — Ser um bom orientador
SN OEIlI (N AR  12.00-14.00 Almogo
14.00-17.00 Modulo 2: Educacdo basica e teoria da avaliagao
09.00-12.00 Maddulo 3: Métodos de ensino e informacgdo de retorno (feedback)
Sexta-feira 12.00-14.00 Almogo
PAUCIRNOET oI (R [PIOX R 14.00-17.00 MGAdulo 4: Estilos de aprendizagem e planos pessoais de formagdo
17.00-17.30 Exercicio — Aquadrio
09.00-12.00 Mddulo 5: Ensinar através de dramatizacado
Sabado 12.00-14.00 Almog¢o
PARCIERN Oy IoI(eRe SRR 14.00-17.00 Médulo 6: Preparagio da unidade e desenho do programa
17.00-18.00 Resumo e avaliagdo do curso

Lingua

Todo o curso serd em Portugués. Todos os materiais do curso serdo fornecidos em Portugués.
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Autores do curso

Justin Allen — Professor Honordrio de Medicina Familiar, Universidade De Montfort, Leicester. Antigo Presidente do
EURACT (Reino Unido).

Roger Price — Fellow do Royal College of General Practitioners. MF em Loughborough, Leicestershire, RU. Deputy GP
Dean, NHS East Midlands. Representante Briténico do Conselho do EURACT (Reino Unido).

Athanasios Simeonidis — Vice-Presidente da Associagdo Grega de Clinicos Gerais, Saldnica (Grécia).

Igor Svab — Professor de Medicina Familiar. Anterior Presidente da WONCA Europa. Chefe do Departamento de
Medicina Familiar, Escola Médica de Ljubljana (Eslovénia).

Adam Windak — Professor Associado de Medicina Familiar. Chefe do Departamento de Medicina Familiar no Colégio
Meédico da Universidade de Jagellonian. Representante Polaco do Conselho do EURACT (Polénial).

Yonah Yaphe — Tutor e professor no Departamento de MGF da Universidade do Minho, Portugal (Israel).

Egle Zebiene — Docente da Universidade de Vilnius. Anterior representante lituana do Conselho do EURACT (Litudnia).

Responsavel pela versao em Portugués

Luis Filipe Gomes, MID, EMGF — Representante de Portugal no Conselho do EURACT até 2013. Membro da ADSO.
Organizador, Diretor e Formador de Cursos EURACT. Professor Auxiliar Convidado da Universidade do Algarve.
Coordenador da area MGF do MIM-UAlg. “Partner” do Projecto CEDinGP (Portugal).

Grupo de facilitadores do Curso Leonardo EURACT Nivel 1, edi¢dao do Ponta Delgada, 2015

Fernando Ferreira, MD, EMGF — Membro do EURACT e da Diregao da ADSO. Organizador e Formador de Cursos
EURACT. Orientador de Formagao — IMMGF.

José Augusto Simoes, MD, PhD, EMGF — Membro do EURACT e Presidente da ADSO. Organizador e Formador de
Cursos EURACT. Orientador de Formag¢ao — IMMGF. Tutor de alunos do 52 e 62 ano da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra. Professor da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade da Beira Interior.

Silva Henriques, MD, EMGF — Membro do EURACT e da ADSO. Presidente da Diregdao do Colégio de MGF da Ordem
dos Médicos. Formador de Cursos EURACT. Orientador de Formacdo — IMMGF. Orientador de Internos do Ano
Comum. Tutor de Alunos de Medicina.
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Local do curso

Hotel Agores Atlantico

Av. Infante D. Henrique, 113
9500-150 — Ponta Delgada
Tel: 296 302200

Deslocacgao, alojamento e refeigoes
Os participantes responsabilizar-se-do pela deslocagdo e alojamento.
A Organizagao responsabilizar-se-a pelo material pedagdgico e “coffee-breaks”.

N2 maximo de participantes: 30 formandos
Data limite de inscricao e de pagamento: 1 de Novembro de 2015
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Folha de inscrigao

O participante deve preencher e enviar esta folha de inscricdo para
Conselho Médico da Ordem dos Médicos-Acores — omp@omsul.pt
Av. Antero de Quental 17, 9500-160 — Ponta Delgada
Tel: 296 302130; Fax. 296 302131

Nome:

Categoria profissional:

Local de trabalho

Atividade no ambito da Formacgao:

NIF:
eMail:
Telefone: Telemovel:

Telefone local de trabalho Fax local de trabalho

Inscrigao:

0 200,00 € *

* 0 pagamento poderd ser efetuado por cheque, em nome de Ordem dos Médicos e entregue, enderecado
para o Secretariado da Ordem dos Médicos (Av. Antero de Quental, n2 17 - 9500-160 Ponta Delgada) ou por

transferéncia bancaria para o NIB 016001000039600000988

Para mais informacdes, sobre Curso ou condicGes especiais de estadia reservadas aos participantes
do Curso, por favor contactar:

Coordenadora Local

Irene Pereira — Membro Consultivo — Conselho Médico da R.A.A. da Ordem dos Médicos
pereira.irene@gmail.com

TM: 966854037

Secretariado OM:

Ana Henriques

Tel: 296 302130
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